Jidelni listek od 29.1.2024 do 2.2.2024

Zakladni 3kola a Matefska Skola Stara RiSe, prispévkova organizace, Stara RiSe 41, Stara RiSe, 58867, ICO: 70983861

C.0.: 000086-2670840227/0100, Tel.: 567377638, , sj.stararise@tiscali.cz

Cas jidla Druh Pondg&li.29.1.2024 Obsahuje alergeny
Pitny rezim 1 ¢aj malina
Presnidavka 1 chléb, pom. z ervené ¢ocky, rajce, bila kava la, 1b, 7
Obed 1 kapustové, koprova oméacka, vafené vejce, brambory, ovocny most, voda 1,3,7
Svacina 1 chléb, pom. tvarohova s kapii, kedlubna, ¢aj jahoda la, 1b, 7
Cas jidla Druh Utery 30.1.2024 Obsahuije alergeny
Pitny rezim 1 ¢aj Cerny rybiz
Presnidavka 1 rohlik, pom. drozdova, paprika, védsky Caj 1a, 1c, 3,7
Obéd 1 vlockova, hovézi maso po cikansku, duSena ryze, ovoce, Caj s citronem, 1,7.9 10
voda
Svacina 1 rohlik, Zervé, rajce, kakao la, 1c, 7
Cas jidla Bruh Stfeda 31.1.2024 Obsahuje alergeny
Pitny rezim 1 ¢aj brusinka s ananasem
Presnidavka 1 rohlik, pom. z olejovek, kedlubna, bila kava la, 1c, 4,7
Ob&d 1 kanova S vejci, gmerlcka kotleta, brambory, okurkovy salat, ochucené 1,3.7.9 10
mléko, voda se sirupem, voda
Svacina 1 rohlik, raj¢atové maslo, paprika, kakao la, 1c, 7
Cas jidla Druh Ctvrtek 1.2.2024 Obsahuje alergeny
Pitny rezim 1 ¢aj tfeSen
Presnidavka 1 Inény rohlik, pom. 3penatova, rajce, kakao 1,3,7
Obéd 1 hrachpvév . zapecCené téstoviny s masem a kvétakem, Cervena fepa, Caj 137
divoka visen, voda e
Svacina 1 pudink s piskoty, ovoce, ¢aj jahoda 1a, 3,7
Cas jidla Druh Patek 2.2.2024 Obsahuje alergeny
Pitny rezim 1 ¢aj pomeranc¢
Presnidavka 1 chléb tmava kostka s maslem a strouhany syr, paprika, €aj citron se 1a, 1b, 1c, 1d, 6, 7,
zazvorem 11
Obéd 1 pohankova se zeleninou, ryzova ka3e, ovoce, ¢aj se sirupem, voda 1,39
Svacina 1 kfehké platky, taveny syr, kedlubna, bila kava 1,7

*) Obsahuje alergeny. Popis alergend (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfiloZzeném listé. Zména jidelni¢ku vyhrazena!
Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Sarka Hradilova a vedouci kuchyné Karel Pavlicek
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